
A Santa Ceia 
Baseado em Coríntios 11:23–26.

O pão representa o alimento que o nosso corpo físico 
necessita para se manter forte e saudável. Jesus (Sua 
vida, morte e ensinamentos) é o pão da vida que 
alimenta o nosso espírito, ou seja, nossa mente e 
coração.

 Quando Jesus partiu o pão, ilustrou como Ele ia sofrer 
por amor de nós.

Comam este pão. 
Representa o Meu 

corpo quebrado por 
vocês.

Durante a tarde da mesma noite em que foi traído por Judas, Jesus 
quis ter uma última refeição com Seus discípulos, Seus amigos mais 
chegados.

Jesus tomou o pão e agradeceu ao Pai por ter suprido. E em seguida 
partiu-o e passou-o para os Seus discípulos.

Em outra ocasião, Jesus havia lhes ensinado: “O Meu pai lhes dá 
o verdadeiro pão do céu. O pão de Deus é Aquele que vem do 
céu, e dá vida ao mundo. Eu sou o pão da vida” (João 6:32–35, 
parafraseado).
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Em seguida, Jesus pegou um cálice e bebeu dele.

Este vinho representa 
o Meu sangue que é 

derramado por vocês, 
para salvá-los dos 

seus pecados.

Quando nós comemos pão e bebemos vinho (ou suco) 
assim com nossos irmãos, relembramos o sacrifício que 
Jesus fez por nós ao morrer na cruz. Esta celebração é 
frequentemente denominada de Santa Ceia, Comunhão 
ou Eucaristia.

Tem o intuito de ser um momento lindo para 
relembrar e honrar Jesus por tudo que Ele 
sacrificou por nós.
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