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Gärdesgården
GEDIGET HANTVERK 

MED TRADITION
Gärdesgårdar har ramat in våra hus och ägor i århundraden, de är  

en naturlig del av vår kulturmiljö. Nu ökar åter intresset för det gedigna 
hantverket. Det vet Mattias och Johanna, som numera bygger gärdes-

gårdar av Leksandsmodell i hela Norden – nästan året runt.    
TE X T AN N IC A SKOG LU N D |  FOTO LIN DA ROM PPAL A

Gärdesgården är en mycket uppskattad och 
vacker del av vårt svenska kulturarv. Från början 
byggdes den för att hålla djuren borta från 
odlingar och ängar. Gärdesgårdarna finns kvar 
kring många fäbodar och äldre bebyggelse, men 
vi ser dem lika ofta i moderna villaområden och 
kring sommarstugor. 

Vidjor av senvuxen gran har 
vridits likt åttor kring varje 
par störar för att låsa 
konstruktionen i en klassisk 
Leksandsgärdesgård.
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E tt fynd från en gärdesgård till-
verkad på 1000-talet har gjorts  
av arkeologer i hjärtat av Dalar-
na, närmare bestämt i Leksand. 

Från början var gärdesgården ett naturligt 
sätt att hålla djuren borta från odlingar  
och slåtterängar. De användes också som 
kreatursstängsel och för att markera mark-
gränser. Det är inte bara kring fäbodarna  
i Dalarna som traditionen lever vidare. Vi 
ser också gärdesgårdar i såväl nybyggda  
villaområden som kring sommarstugor  
och kulturhistoriska miljöer. 

– I äldre tider var det faktiskt olagligt att 
missköta sin gärdesgård. Du kunde få böter 
om den inte var i gott skick. 

Det berättar Mattias Larsson från Insjön 
som tillsammans med sin sambo Johanna 

Tuori bygger gärdesgårdar runtom i hela 
Norden åtta månader om året, från mars 
tills tjälen går i marken sent på hösten.

Gärdesgårdens utseende skiljer sig åt be-
roende på i vilken del av landet den byggs. 
Byggmaterialet, som främst kommer från 

gran, (på Gotland används ene) har också 
olika dialektala namn. Det finns flera typer 
av gärdesgårdar, varav långgärdesgården är 
den vanligaste typen i Sverige. Här löper 
slanorna mellan sju till nio störpar. I vissa 
delar av landet finns även kortgärdesgårdar 
som är glesare och har en kraftigare  
lutning.

– Gärdesgården är helt igenom ett natur-
ligt och miljövänligt bygge. Några spikar 
eller skruvar behövs inte, poängterar  
Mattias Larsson.  

VID 1900-TALETS BÖRJAN gjorde ståltråden 
sitt inträde, även hos bönderna, och det 
blev vanligt att den då ersatte granvidjorna 
i gärdesgårdarna. Snart försvann fler och 
fler gärdesgårdar. De blev helt enkelt  
utkonkurrerade av taggtråden. 

Tack vare ett ökat intresset för gärdes- 
gårdens skönhet och det gedigna hantver-
ket kan dock det över 1000 år gamla kultur-
arvet tryggt leva vidare. Förhoppningsvis 
ytterligare minst ett årtusende.

1. Rensa undan sly och gräs under 
och runt gärdesgården. Växtlig- 
heten drar till sig fukt som påverkar 
träets hållbarhet negativt. 

2. Vid klippning, använd inte en 
trimmer närmast gärdesgården. 
Risken är stor att störarna skadas 
och försvagas. 

3. Stötta upp gärdesgården med 
störar om den börjar luta, hela  
gärdesgården behöver inte bytas 
ut. Använd inte spik och skruv. 

4. Om en stör börjat ruttna, såga  
av nedersta delen och återanvänd 
den tills den blir för kort. 

5. Undvik att förstärka vidjorna, 
som låser konstruktionen, med 
spik och skruv. Byt i stället ut de 
trasiga vidjorna mot nya. 

UNDERHÅLL 
GÄRDESGÅRDEN

Mattias Larsson och Johanna Tuori  
driver företaget Insjöns Entreprenad AB  

i Dalarna. En bra arbetsdag hinner de 
bygga uppemot 25 meter dalagärdes-

gård. Efterfrågan är stor, inte bara  
i Sverige utan i hela Norden. 

Vid gräsklippning, 
använd inte en trimmer 
närmast gärdesgården. 

Risken är stor att störarna 
skadas och försvagas.

Det finns flera olika typer av 
gärdesgårdar.  Långgärdes-
gården är idag den vanligaste 
modellen. I vissa delar av landet 
finns också kortgärdesgårdar.  
Lutningen är då kraftigare och 
gärdesgården glesare. 

Det är den klassiska Leksands-
modellen av gärdesgård som 
Mattias Larsson från Insjön bygger. 

 Virke från senvuxen gran, minst 50 år, ger bästa 

möjliga hållbarhet. Årsringarna ska vara så täta 

att de knappt går att räkna.

Så bygger du en  
      gärdesgård – vänd!
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Så anläggs en Leksandsgärdesgård – steg för steg
En gärdesgård kan se väldigt olika ut, beroende på när i tiden och var i landet den byggts. Terminologi, materialval och 
byggteknik skiljer sig väsentligt åt i olika landskap. Här beskriver Mattias och Johanna i 12 steg hur en långgärdesgård 
av så kallad Leksandsmodell, byggs enligt tradition i Dalarna . 

1 Markera var du vill bygga din gärdesgård, 
det görs enklast med ett snöre. Gör hål i 

marken för störarna med hjälp av ett spett. 
Hålen bör vara minst 40 cm djupa och mellan 
varje par störar bör det vara 80 till 100 cm. 

4  Om marken består av berghäll måste hålet 
för stören borras med en bergborr. Stören 

ska också förses med armeringsjärn för att  
kunna få ett bra fäste i berget. 

2 Störarna ska vara spetsade för att lättare 
kunna kilas fast i marken.  Nedre delen av 

stören ska också vara bränd eller tjärad för att 
kunna stå emot fukt och väta bättre.

5 Därefter ska de liggande slanorna staplas. 
Börja med att ta tag i slanans grövre del  

som alltid läggs längst fram. Två slanor läggs 
omlott. Den grövre läggs någon decimeter in i 
stör-paret och bör gå fram till åtminstone andra 
bindningen nerifrån sett. Därefter läggs en 
något tunnare slana med rotänden uppåt så  
att den går igenom åtta par störar.

3 Slå ner störarna parvis, så nära varandra 
som möjligt, men ändå så att slanorna, som 

skall läggas mellan störarna, får plats. 

6 För att hålla ihop konstruktionen ska sla-
norna låsas fast. Detta görs med hjälp av 

vidjor av små senvuxna granar.

7 För att vidjorna ska bli mjuka och lätta att 
böja läggs de i hetvattenbad eller ångbad  

ca 20 minuter innan de ska användas. 

10 Gärdesgården skall bli ca 110-120 cm hög. 
Först efter att hela konstruktionen har 

låsts fast och känns stabil ska ruskorna, alltså de 
gröna grantopparna, klippas av.

8  För att få en tunnare och ännu mer lätt- 
arbetad vidja kan den med fördel delas  

på längden.

11 Nu kan också störarna sågas av. Det vanli-
gaste i dag är att ha dem ca 190 cm höga, 

men i äldre tider var de betydligt högre. Den 
utsatta delen i marken kunde då sågas bort  
vartefter den ruttnat och stören återanvändas. 
Ett bra tips till den som vill få ut maximalt av  
virket och tänka mer miljövänligt.

9 Vrid vidjan ett par gånger likt en åtta mel-
lan störarna för att låsa konstruktionen.  

12 Den färdigbyggda gärdesgården  
kompletteras gärna med en trägrind  

i en modell enligt den lokala traditionen. Här 
har en Leksandsgrind målats med röd slamfärg. 
Även grindstolparna görs ofta av granstockar, 
och det är vanligt att slamfärga även dem.
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VERKTYG SOM 
BEHÖVS: Spett, 
slägga, såg, 
grensax och en 
morakniv. Spik  
och skruv används 
aldrig vid bygge  
av en traditionell 
gärdesgård.


