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邀請邀請
伊斯蘭教使用陰曆來決定重要宗教事件的日期。齋戒月（第九個月）是全球 
穆斯林藉著日間禁戒食物和水來尋求在真主面前積功德的時期。朝聖月 
（第十二個月）則以朝覲為標誌，若是能力可及，穆斯林一生中至少要前往 
麥加朝聖一次。

穆斯林相信，履行這些宗教義務——施捨、每日五次禮拜、誦念信仰宣言 
——能增加他們的功德，幫助抵消罪孽，並在審判日獲得進入天堂的資格。



這些宗教行為可能讓我們想起神領以色列人出埃及後，要求他們遵守的律
法。舊約《出埃及記》、《利未記》、《民數記》和《申命記》詳細記載了這個約
的條件。然而，主說：「他們不常守我的約。」（希伯來書8章9節），因此神為
祂的百姓預備了一個新約： 

「我要將我的律法放在他們裡面，寫在他們心上。我要作他們的神，他們要
作我的子民。他們各人不再教導自己的鄰舍和自己的弟兄說：『你該認識耶	
和華』，因為他們從最小的到至大的都必認識我。我要赦免他們的罪孽，	
不再記念他們的罪惡。這是耶和華說的。」

（耶利米書31章33-34節 和合本）



雖然這約的原始話語是給以色列人，希伯來書8章10-12節解釋了這新約 
是藉著基督賜給各族各民的。如今，我們每一個人都可以成為神的子民！ 
我們每一個人都可以宣告我們認識主。我們每一個人都可以宣告神已憐憫 
我們，赦免了我們的罪。

當你使用這份指南在東亞地區展開禱告之旅時，願耶利米書第31章的經文 
模塑你為穆斯林民族所獻上的禱告。

例如，你可以這樣禱告：

•	求神使穆斯林明白祂的新約；

•	求神使他們各人親自認識神，而不僅僅是基於家族傳統；

•	求神使他們接受藉著耶穌之死而來的赦罪之恩，而不是 
依靠自己的善行；

•	求神成就祂的異象：「他們都必認識我」，從住在蒙古的 
哈薩克人到菲律賓的卡拉甘人。
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»	第1天——蒙古的哈薩克人»	第1天——蒙古的哈薩克人

蒙古境內約有13萬名哈薩克人，是蒙古最大的非蒙古族群體。許多哈薩克人 
居住在該國西部偏遠地區，在當地人口中佔比高達95%。

西蒙古的哈薩克人通常過著半游牧生活，放牧羊群、山羊、馬、犛牛和駱駝。 
20世紀下半葉，一些人離開了游牧生活，轉為定居，在蒙古其他地區的礦場 
工作。

大多數蒙古哈薩克人信奉遜尼派伊斯蘭教，並融合了傳統泛靈信仰。近年來，
越來越多哈薩克人更加虔誠地遵循伊斯蘭教義。

»	求神預備「平安之子」，使神的話語和見證人能進入蒙古穆斯林所居住的封
閉社群與偏遠地區。

»	求神差派有能力的工人，在蒙古哈薩克人中撒種、栽培、收割並建立門徒。



»	第2天——哈薩克的回歸者»	第2天——哈薩克的回歸者

「他是中國人。」Erkebek無意間聽到他的牧師對一位訪客這樣
介紹他。Erkebek 對這句話感到不悅。他是哈薩克族人，不是中
國人，儘管他在中國出生並長大。

幾年前，Erkebek從中國搬到哈薩克，原以為自己會在這裡找到
同族之人──但在中國長大的哈薩克人與在前蘇聯體制下成長
的哈薩克人有著截然不同的背景。Erkebek的哈薩克語比哈薩克
境內大多數人更流利，因為當地人常使用俄語。此外，Erkebek 

是用阿拉伯字母學習書寫哈薩克語，而哈薩克境內的人則使用西
里爾字母。

如今他住在哈薩克，卻常常感到自己與當地人的思想與行為方式
格格不入。他真正的歸屬在哪裡？

»	哈薩克超過70%的人口是穆斯林。求神使哈薩克的教會能展
現出接納與歡迎，就像神對所有來到祂面前之人所展現的。



»	第3天——中國的穆斯林»	第3天——中國的穆斯林

你可能知道中國有無神論者、佛教徒和基督徒，但你知道嗎？中國也是11個穆
斯林民族的家園：回族、維吾爾族、哈薩克族、東鄉族、柯爾克孜族、撒拉族、
塔吉克族、阿拉善蒙古族、保安族、烏孜別克族和塔塔爾族。對他們而言， 
伊斯蘭教是身份認同的核心，從小就深植於他們的生活，即使他們不一定完
全理解其教義。對他們來說，伊斯蘭更像是一種生活方式與歸屬感，而不僅
僅是一套宗教信仰。

»	感謝神，祂按著各人的名字認識這些民族中的每一個人。

»	大聲朗讀中國11個穆斯林民族的名字，並禱告他們從最小的到至大的都能
認識耶穌。

»	大多數中國穆斯林居住在中國西北地區。你可以試著用線上地圖找出這個
地區。



»	第4天——中國的伊斯蘭教（蘇菲主義）»	第4天——中國的伊斯蘭教（蘇菲主義）

伊斯蘭信仰在中國的歷史與傳播，與蘇菲主義密切相關。蘇菲主義是伊斯蘭
教中的一個運動，強調透過靈性操練與真主建立個人且親密的關係。這也是
中國許多穆斯林民族所承襲的信仰傳統。

馬女士是一位虔誠的祖母。每年她都會前往已故穆斯林教師的陵墓朝聖，每
次旅程長達兩個月。完成一次朝聖能為她的「功過簿」加分，累積更多分數意
味著獲得更多功德與從神而來的祝福。她的虔誠不只是為了自己，她渴望整
個家庭──包括兒女與孫輩──都能蒙福、得平安。

»	求神使中國穆斯林認識耶穌所賜的平安。

»	蘇菲主義在世界各地皆有實踐者。你可以透過這段禱告影片為遵循蘇菲教
義的穆斯林禱告： prayercast.com/prayer-topic/sufi

https://prayercast.com/prayer-topic/sufi


»	第5天——中國的回族»	第5天——中國的回族

回族人口超過1100萬，是中國最大的穆斯林民族。他們講普通話，分布在全國 
各地。

在中國，大多數人可能透過當地商店或清真餐廳接觸過回族。回族的特色食
物包括「饊子」（一種由兩米長麵條製成的油炸點心）和「油餅」（一種油炸圓
餅）。在中國某些地區，回族人外貌與服飾可能與主體民族漢族相似，但回族
社群生活的核心仍是清真寺與伊斯蘭習俗，每位回族人都遵守清真飲食 
規範。

»	求神使回族人認識耶穌藉著祂的寶血為我們成就的真正純潔。

»	不妨前往一家穆斯林餐廳享用清真餐點，並在用餐時為店員禱告。



»	第6天——城市中的穆斯林專業人士»	第6天——城市中的穆斯林專業人士

Aisha覺得自己很幸運，因為她的父母思想開明。當她的同齡人被催婚時， 
Aisha的父母支持她繼續深造。如今，她在當地大學任教，剛完成博士學位。

然而，她心中仍有一個深深的恐懼，因為她的大多數朋友都已經成家。她也渴
望結婚，但擁有高學歷卻讓她的婚姻機會變得有限──在一個重視地位的社
會裡，有哪個男人願意娶一位比自己更有成就的女性？更糟的是，Aisha聽說
有人對她施了咒語，阻止她找到丈夫。

»	為那些在身份認同與恐懼中掙扎的年輕穆斯林禱告，願他們找到自己作為
神兒女的真正身份。

»	為耶穌的跟隨者禱告，願他們能向城市中的年輕穆斯林專業人士分享神的
愛，使他們的恐懼得以克服，生命得著真正的滿足。



»	第7天——中國的突厥穆斯林»	第7天——中國的突厥穆斯林

維吾爾族、哈薩克族、柯爾克孜族、烏孜別克族和撒拉族都是突厥語系民族。
雖然這些族群在文化上各具特色，但他們擁有共同的歷史與語言根源。

在中國，維吾爾族人口超過1100萬，是第二大穆斯林民族。世界各地也有一些
維吾爾族社群，尤其是在中亞與中東地區。

近年來，由於政府政策，中國的維吾爾族成為國際新聞的焦點。我們需要 
記得，在新聞背後，是一群真實的人，他們與我們並無太大不同。

»	為那些面臨艱難處境的維吾爾族人禱告，包括與家人分離的痛苦。求神透
過基督徒，將主耶穌所賜的安慰與盼望帶到他們中間。

»	為維吾爾族、哈薩克族、柯爾克孜族、烏孜別克族與撒拉族禱告，願神開啟
他們的心，使他們明白祂的新約，得著永恆的喜樂。



»	第8天——中國各民族之間的關係»	第8天——中國各民族之間的關係

Patigul是一位維吾爾族母親，為了替年幼的兒子尋求醫療幫助，她從偏遠
地區長途跋涉來到大城市。漢族基督徒小莉在城市裡認識了他們。小莉幫助 
Patigul和她的兒子找到旅館，並協助他們在當地醫院掛號。之後，她與一些
基督徒朋友輪流去醫院探望他們。

兩位女士之間的溝通並不順暢，因為Patigul不太懂普通話，而小莉也不懂維
吾爾語。但透過一本普通話-維吾爾語字典，加上大量的比手畫腳，她們度過
了難忘的時光。

»	穆斯林與基督徒之間的對話常常充滿誤解與緊張。求神賜給基督徒願意傾
聽穆斯林鄰舍的心，並以溫柔與尊重來交流。

»	為漢族基督徒與穆斯林民族之間日益增長的友誼獻上感恩。求神使基督徒
能以愛心服事他們的穆斯林鄰居、同事與朋友。



Yusuf是一位好奇且思想開明的穆斯林，他曾研讀基督教經典，包括路
加福音。隨著時間推移，他開始認為耶穌基督是一位具有神聖權柄的非
凡人物。

在Yusuf的文化中，尊敬父母是一項根深蒂固的價值觀。作為獨生子， 
他感到自己有責任維護父母的尊嚴。若選擇跟隨耶穌，將會使父母蒙羞，
彷彿他們未能將他培養成一位忠誠的穆斯林。根據他們的信仰，Yusuf 

的決定甚至可能影響父母的來世，因為他們將失去一位穆斯林子女的代
禱。Yusuf感到左右為難，無法在這樣的重擔下自由選擇。

»	為像 Yusuf一樣的人禱告，願他們看見耶穌是那「重價的珍珠」	
（馬太福音13章45-46節）。

»	為穆斯林父母禱告，願他們因子女跟隨耶穌基督的生命與見證而	
感動。

»	第9天——尊敬父母»	第9天——尊敬父母



塔吉克族與塔塔爾族是居住在中國西北地區的兩個穆斯林民族。塔吉克族約
有50,000人，被認為是古代定居於帕米爾高原的塞迦-斯基泰人的後裔。他們 
主要使用色勒庫爾語，一種東伊朗帕米爾語。

塔塔爾族的祖先則是在19世紀從今日俄羅斯的烏拉地區遷移至中國西北。 
他們多數採用周邊民族的語言，如維吾爾語或哈薩克語。如今， 3,500名塔
塔爾族人中只有約25%仍使用他們古老的語言形式。

»	求神的話語在中國的塔吉克族與塔塔爾族中被傳揚，願他們認識那位	
「道路、真理、生命」的主。

»	第10天——中國的塔吉克族與塔塔爾族»	第10天——中國的塔吉克族與塔塔爾族



中國的穆斯林民族各自擁有自己的語言。有些民族尚未擁有翻譯成他們語言
的聖經，或聖經的任何部分。有些語言甚至只存在於口語形式中。當人們需要
書寫自己的語言時，通常會使用漢字或阿拉伯字母。儘管翻譯團隊人數不多，
他們仍在尋找創新的解決方案，例如為這些語言開發新的書寫系統（通常基
於現有字母），或錄製聖經書卷的口語版本。

»	為聖經翻譯與數位媒體宣教的工作者禱告，求神賜他們毅力、技能與安全。
求神預備足夠的母語人士參與這些事工。

»	聆聽一首非自己母語的敬拜詩歌。在聆聽的同時，求神感動人使用中國穆
斯林民族的語言來創作敬拜詩歌與靈修材料。

»	第11天——使神的話語可得»	第11天——使神的話語可得



中國有三個蒙古裔穆斯林民族：東鄉族、保安族與阿拉善蒙
古族。三族總人口約為675,000人。

東鄉族與保安族的起源可追溯至13至14世紀駐紮在中國各
地的蒙古士兵，他們與當地女性通婚，後代逐漸發展成為獨
立的民族。

阿拉善蒙古族則居住在內蒙古西部與青海省。他們在改信伊
斯蘭教後，被佛教蒙古人驅離，至今仍生活在社會與宗教的
孤立狀態中，並堅決反對通婚。目前，在東鄉族、保安族與阿
拉善蒙古族中，已知的耶穌跟隨者極少，幾乎沒有教會存在。

»	為東鄉族、保安族與阿拉善蒙古族禱告，願神的話語如種
子撒下，在當中結出信仰群體的果實。

»	第12天——中國的蒙古裔	»	第12天——中國的蒙古裔	
穆斯林穆斯林



至今，只有少數中國穆斯林認識、信靠並跟隨耶穌。對於那些踏出這一步的人
來說，宗教節日與齋戒月常常是極具挑戰的時期。他們因信仰改變而面臨來
自家人與朋友的反對。即使能維持關係，他們也不再真正屬於原來的社群。

在他們心底，仍懷念過去與社群一同慶祝節日、在清真寺裡熱切禱告、或在 
齋戒月期間透過禁食與施捨來尋求祝福的時光。

»	為來自中國穆斯林背景的耶穌跟隨者禱告，願他們建立新的信仰群體，	
彼此扶持，一同慶祝藉著耶穌與神和好的永恆平安。

»	第13天——來自中國穆斯林背景的	»	第13天——來自中國穆斯林背景的	
耶穌跟隨者	耶穌跟隨者	



在最近一次前往東南亞的旅程中，George很高興能與一位搬到當地的中國朋
友見面。這位朋友帶他去一家由中國穆斯林經營的餐廳。看著廚師揉麵、拉麵
的熟悉場景，再品嚐道地的乾煸麵，讓他回想起曾在中國西北生活的日子。

George發現中國穆斯林在這個國家受到歡迎。他意識到，即使在中國以外，
也有許多機會認識中國穆斯林。

»	為那些離開家人與朋友、在遙遠國度展開新生活的中國穆斯林禱告，感謝
神賜下與他們建立友誼的機會。求神使他們在這些地方有機會聽聞福音。

»	了解你所在社區的穆斯林群體。你有哪些機會可以與他們建立友誼？

»	第14天——»	第14天——移工移工



»	第15天——爾撒麥西哈，受膏者耶穌»	第15天——爾撒麥西哈，受膏者耶穌

在伊斯蘭教中，耶穌被稱為「爾撒」（Isa）。祂的神蹟被視為神祝福與尊榮的 
記號。在《古蘭經》中，耶穌常被稱為「爾撒麥西哈」（Isa Al-Masih），意思
是「受膏者耶穌」。

Shafira的父母是穆斯林，但他們感謝一項基督教獎學金計畫，資助她的高中
學費。該計畫也舉辦每週的輔導小組，學生們在其中聆聽聖經真理與故事。

當小組讀到施洗約翰說他的洗禮與爾撒的不同（約翰福音1章33節）時， 
Shafira忍不住問：「爾撒是神嗎？」另一位學生回答說：「爾撒不可能是神， 
因為祂是由人類母親所生。」學生們的討論持續了一段時間，但沒有明確的 
結論。

對許多人而言，要從心裡相信聖經所啟示的爾撒麥西哈是誰，是一段漫長的
旅程。將基督教信仰與穆斯林的成長背景調和，往往非常困難。

»	求聖靈引導這些學生，藉著信靠爾撒麥西哈的神人身份，更深認識神	
（約翰福音16章13節） 。



七年前，Saiful只帶著幾件衣物就逃往孟加拉。他為了躲避緬甸的種族迫害
而離開家園，但在難民營的生活也十分艱難。在孟加拉，Saiful所屬的羅興亞
族人被禁止上學、工作，且沒有任何權利。

三年前，Saiful的兄弟Ayas也以類似方式逃到泰國。他在當地推著餐車賣 
印度烤餅（roti），但因無工作許可而三度被捕。每次他都設法籌錢保釋自己，
但這也耗盡了家人的積蓄。

Saiful和Ayas有時會夢想：有朝一日，他們的族人能在所逃往的國家合法上
學與工作。他們的生活會是什麼樣子？實在難以想像。

»	為羅興亞人禱告，願他們透過許多基督教機構與個人所提供的實際援助	
（如職業訓練與教育計畫）看見神的愛。

»	為那些選擇跟隨耶穌的羅興亞人禱告，他們因放棄傳統穆斯林信仰而遭受
自己族人的逼迫。

»	第16天——羅興亞人»	第16天——羅興亞人



占婆王國曾在東南亞歷史中扮演重要角色，但隨著世代更迭，占族人
（Cham people）逐漸分散至周邊國家。如今，約有50萬占族人居住
在柬埔寨，他們在當地既是族群少數，也是宗教少數。部分占族人信奉
正統伊斯蘭教，另一些則實踐民間伊斯蘭信仰，將伊斯蘭教義與泛靈
信仰及地方迷信融合。

»	神說：「我要將我的律法放在他們裡面，寫在他們心上。 我要作他們
的神，他們要作我的子民,」（耶利米書31章33-34節） 。 為占族人禱
告，願他們從年幼到年長、從最小到至大，都渴望成為神的子民。

»	求神向占族人顯現異象與夢境，使他們認識祂。

»	第17天——柬埔寨的西占族»	第17天——柬埔寨的西占族



Miriam是泰國南部北大年馬來族中少數的耶穌跟隨者之一。有一段時間， 
Miriam感到非常沮喪。就在那時，神第一次以異夢向她說話。

一位男子出現在Miriam面前，問她：「妳為什麼哭？」Miriam回答：「我覺得
好孤單。」那人對她說：「我已揀選你。」

Miriam知道神透過這個夢境來鼓勵她，使她心中充滿平安。她希望其他人
也能明白神所賜的平安。

»	向神獻上感謝，因祂透過異夢鼓勵Miriam。

»	為更多北大年馬來人禱告，願他們也能領受來自神的重要夢境或異象，	
並接受爾撒麥西哈的邀請，跟隨祂。

»	可觀看五位穆斯林因夢境而信主的見證影片： morethandreams.org 	
（可下載中文配音版本）

»	第18天——泰國的北大年馬來人»	第18天——泰國的北大年馬來人

http://morethandreams.org


Zayn出生於一個虔誠的穆斯林家庭，父母都是伊斯蘭教師，他自己也研讀伊
斯蘭神學。他深信得救是靠完全順服真主，並誤以為基督教的三位一體是指
神、耶穌和馬利亞。

後來，Zayn認識了基督徒Sam。Sam向他解釋，人無法靠自己的努力完全順
服神，而三位一體是指神、耶穌與聖靈，不是馬利亞。Zayn也了解到聖靈是引
導人進入真理的幫助者。

像 Zayn一樣，馬來西亞的許多穆斯林真誠渴望得救，但尚未認識真正的 
道路。在當地，能引導他們的人非常少。

»	為更多使者受差遣禱告，願他們將福音帶給馬來西亞的穆斯林社群。

»	求神使他們對救恩的渴望能引至對耶穌的認識──那位道路、真理與生命。

»	求聖靈親自造訪他們，幫助他們認識並跟隨耶穌。

»	第19天——馬來西亞的馬來人»	第19天——馬來西亞的馬來人



Leila曾相信「聖經是給基督徒的，《古蘭經》是給穆斯林的」。在印尼，基督
徒與穆斯林常住在同一社區，但文化上仍保持分隔。

Leila曾非常虔誠地信奉伊斯蘭教，直到她遇見Ahmad。Ahmad雖然在穆
斯林家庭長大，但後來相信了爾撒麥西哈（耶穌基督）。他開始向Leila分享爾
撒的故事，並指出爾撒的信息與穆斯林每日禱告中所尋求的「正道」一致。 
由於他們有共同背景，Leila願意聆聽。受到Ahmad的生命見證感動，她也接
受了這條正道。如今，Leila、Ahmad和他們的女兒熱切地向穆斯林分享爾撒
麥西哈的好消息，相信祂的信息是給所有人的。

»	為像Leila和Ahmad這樣來自穆斯林背景的信徒禱告，求神賜他們智慧與
勇氣分享爾撒麥西哈的信息。

»	你是否認識來自穆斯林背景的耶穌跟隨者？邀請他們一起用餐、團契並	
禱告。

»	第20天——東南亞穆斯林背景的信徒»	第20天——東南亞穆斯林背景的信徒



蘇門答臘島以咖啡聞名，但你知道嗎？這裡也是49個未得之民的家園。其中，
米南佳保族（Minangkabau）以美味辛辣的食物著稱；廖內（Riau）、日里
（Deli）與占碑馬來人（Jambi Malay）則居住在河流與沿海地區；葛林芝族
（Kerinci）則聚集在活火山──葛林芝山周圍。亞齊族（Acehnese）實施伊
斯蘭教法，而奧根族（Ogan）則重視和平。

這些各具特色的民族有一個共同點：他們都是「未得之民」，當中幾乎沒有耶
穌跟隨者。他們遵守伊斯蘭教規條，希望獲得神的喜悅，但神渴望白白赦免他
們的罪，並將祂的約寫在他們心上。

»	透過這段 6 分鐘的影片為蘇門答臘的民族禱告：linktr.ee/sumatraprayer

»	下次享用一杯咖啡時，讓它提醒你為蘇門答臘的穆斯林禱告，願他們認識
神的新約，罪得赦免。

»	第21天——蘇門答臘島»	第21天——蘇門答臘島

http://linktr.ee/sumatraprayer


»	第22天——印尼的米南佳保族»	第22天——印尼的米南佳保族

米南佳保族約有500萬人，分布於蘇門答臘西部。他們在印尼政治與文學領域
具有影響力，也以「merantau」（外出遷徙，通常為求學或工作）的傳統 
聞名。當年輕的米南佳保人離開村莊前往城市時，許多父母擔心孩子的安全
與道德操守。

然而，多元文化的城市也為米南佳保人提供了聽聞爾撒麥西哈——耶穌好消息
的機會。來自山村的學生Budi在大學時第一次接觸到基督徒。遠離家鄉的他
感到自由，可以探索他們的信仰並提出屬靈問題。最終，Budi信靠了爾撒 
麥西哈，在新約中發現了與神的個人關係。

»	為那些遷徙至多元文化城市的米南佳保人禱告，願他們敞開心門接受福音。

»	為像Budi這樣的新信徒禱告，願他們在回到家鄉時有勇氣與智慧見證爾
撒麥西哈。



Ishak不知道該怎麼辦。他和Yana結婚三年，仍未有孩子。他們嘗試了特殊飲
品、符咒，甚至依照當地巫醫（dukun）的建議進行動物獻祭，但問題依然沒
有解決。最後，Ishak前往一位宗教教師的墳墓，希望在那裡禱告時能獲得真
主的超自然指引。

許多占碑馬來人實行民間伊斯蘭信仰，將傳統穆斯林信仰與泛靈信仰融合。
他們的行為反映出屬靈的飢渴，也顯示出對神真正屬性的困惑，以及對救恩
之路的迷失。

»	求神興起使者運用切合當地文化的方式向占碑馬來人分享福音。

»	為占碑馬來人禱告，願他們能親自認識神（耶利米書31章34節），不再需要
向已故教師尋求指引與能力。

»	第23天——印尼的占碑馬來人»	第23天——印尼的占碑馬來人



馬都拉人（Madurese）有99%是穆斯林，以勤奮工作與對伊斯蘭教的深厚虔
誠聞名。在馬都拉島上，耶穌的跟隨者極少，因為當地氣候嚴酷，加上社群對
外來影響的抗拒，使神的好消息難以傳入。然而，一座新建的橋樑如今連接了
馬都拉島與更大的爪哇島，隨著越來越多年輕人離開馬都拉，外來者分享福
音的機會也隨之增加。

»	耶利米書32章27節宣告：「我是耶和華，是凡有血氣者的神，豈有我難成的
事嗎？」為馬都拉人禱告，願他們有機會聽聞福音。

»	為離開馬都拉島求學或工作的馬都拉學生禱告，願他們在外地遇見神。

»	為馬都拉島上少數的家庭教會禱告，願他們倍增，並深愛基督。

»	為島上少數積極分享耶穌的跟隨者禱告，求神保守他們的安全。

»	第24天——印尼的馬都拉人»	第24天——印尼的馬都拉人



武吉士人（Bugis）認為伊斯蘭教是他們生活的主要影響力量，決定他們的 
行為、重大決策、生活方式與死亡方式。但對大多數武吉士人而言，真正滲透
生活各層面的，是他們的文化價值觀──siri’。

Siri’可翻譯為「生命的價值」。一個人的行為是否帶來羞辱或榮耀，會影響他
自己、家庭與社群的siri’。武吉士人努力透過宗教、學業或財務上的成功來提
升自己的siri’，甚至願意為此做出個人犧牲。他們認為給自己或他人帶來羞辱
是絕對要避免的事。

»	為那些因罪而感到羞愧的武吉士人禱告，願他們在基督裡找到赦罪與尊榮
的恢復。

»	為武吉士信徒禱告，願他們明白自己的身份如今是由基督所定義，並能向
他人作見證。

»	第25天——印尼的武吉士人»	第25天——印尼的武吉士人



汶萊是亞洲最富有的國家之一，但許多年輕人開始質疑自己的經濟前景。隨著 
汶萊的石油與天然氣儲量逐漸枯竭，過去的繁榮可能很快就要告終。政治上
也可能出現變化，因為現任蘇丹即將迎來他統治的第60週年。

年輕人若公開表達對未來的不安，可能會遭到當局噤聲，但許多人已開始越過
傳統信仰，尋找新的希望來源。

»	求神使用汶萊年輕人的渴望，引導他們認識耶穌的教導與祂所應許的	
永生。

»	為蘇丹禱告，願他在關乎汶萊未來的決策上有智慧。

»	可透過這段影片為汶萊禱告：prayercast.com/prayer-topic/brunei  

（英文）

»	第26天——汶萊的馬來人»	第26天——汶萊的馬來人

http://prayercast.com/prayer-topic/brunei


在瀏覽Facebook時，Nuranti看見一則關於「脫離罪的捆綁」的貼文。她留
言後，一位基督徒事工者開始與她在線上聊天。Nuranti了解到，藉著爾撒麥
西哈，也就是耶穌基督，神應許不再記念我們的罪。這個信息與她從伊斯蘭教
所學的截然不同──在伊斯蘭教中，赦罪必須靠善行來換取。

經過多次線上與電話交談後，Nuranti禱告接受了爾撒麥西哈的赦罪。此後，
信徒們透過電話與每月探訪來栽培她。

最近，Nuranti向她的穆斯林朋友分享她在爾撒麥西哈裡找到的赦罪之恩。
雖然她對朋友們的反應感到失望，但她仍持續分享神的赦免。

»	求主讓媒體被聖靈與創意充滿，能觸及線上的穆斯林。

»	求主興起更多基督徒事工者，願他們積極參與線上對話，並跟進那些透過
社群媒體回應的人。

»	第27天——透過社群媒體分享福音»	第27天——透過社群媒體分享福音



陶蘇格族（Tausug）是菲律賓穆斯林民族中最具戰鬥性的族群之一。與武吉
士族（第25天）相似，他們高度重視個人與家族的榮譽，這種榮譽透過勇氣、
英勇與忠誠來展現。羞辱陶蘇格人可能會摧毀他們最深的忠誠關係，有時甚
至導致致命衝突。

陶蘇格族的一句諺語大致可翻譯為：「寧願看見白骨，也不願讓人看見白嫩的
腳底板。」意思是：即使身受重傷，也不能逃避戰鬥，否則就是懦夫。

»	為陶蘇格族禱告，能學習「靠著主，倚賴祂的大能大力作剛強的人」	
（以弗所書6章10節），而非倚靠自己的力量或勇氣。

»	為能有越來越多勇敢、忠誠的耶穌跟隨者禱告，願他們前往並住在陶蘇格
族中間，分享神的新約。

»	第28天——菲律賓的陶蘇格族»	第28天——菲律賓的陶蘇格族



Dinah是一位謙卑勤奮的寡婦，經營著一家小商店。為了在每天清晨製作 100

份pastil（一種以雞肉與米飯製成的傳統餐點）時保持清醒，她養成了抽菸的
習慣。隨著她與一位基督徒事工者的友誼加深，Dinah開始認識爾撒麥西哈
（耶穌基督）。有一天，她敞開心門接受祂所賜的永恆救恩，並求祂幫助自己
戒菸。感謝神，祂不僅除去了她的癮頭，還完全醫治了她的肺！

Dinah邀請那位基督徒事工者向她的家人分享爾撒麥西哈的福音。她的女兒
是下一位信主的人，如今已成為青年領袖。

»	為菲律賓南部的馬京達瑙族人（Maguindanao）禱告，願他們知道爾撒	
麥西哈能滿足他們屬靈與身體上的需要。

» 今天不妨查找Pastil的食譜並親自製作這道馬京達瑙族的傳統料理，在享
用時為他們禱告。

»	第29天——菲律賓的馬京達瑙族»	第29天——菲律賓的馬京達瑙族



在菲律賓南部，一群卡拉甘族（Kalagan）的父母定期聚集，一起讀聖經並禱
告。這在東南亞穆斯林中是非常罕見的做法，因為許多人甚至不敢觸碰聖經。

Fatima是其中一位母親，她曾分享說，雖然她最大的願望是健康，但她最深
的屬靈需要是赦罪。

當小組讀到以賽亞書第53章時，Fatima思考道：「綿羊與山羊是不同的。山羊
吵鬧又好鬥，而綿羊則溫順安靜。在這些經文中，爾撒麥西哈（耶穌基督）像
綿羊一樣，在受苦時保持沉默。這段預言也讓我明白，祂的死為人類的罪帶來
赦免。」當Fatima禱告接受神的恩典時，她對赦罪的渴望得到了滿足。

»	求神繼續使用卡拉甘族獨特的文化，使他們更深入理解神的話語，並渴望
罪得赦免。

»	為基督徒事工者禱告，願他們在多年服事後仍能得著鼓勵，即使好消息尚
未被接受。

»	第30天——菲律賓的卡拉甘族»	第30天——菲律賓的卡拉甘族



感謝你與我們一同禱告感謝你與我們一同禱告

雖然為東亞三十天禱告旅程已經結束，但仍可以繼續學習，並為這個地區的
穆斯林禱告！在接下來的幾個月，你可以這樣做：

•	組成或加入一個本地禱告小組（或線上小組），一起為穆斯林禱告。 
欲了解更多資訊，請聯絡：mailbox@howtoprayformuslims.org

•	許多穆斯林全年在週一與週四禁食。為何不選擇每週的一天， 
定期禁食並為穆斯林族群禱告呢？

•	求神顯明祂如何預備你，讓你能與身邊的穆斯林分享祂的祝福 
（以弗所書 2章10節）。

•	造訪「A People Loved」網站apeopleloved.com，獲取更多關於 
東南亞穆斯林的禱告資訊。

•	透過影片更多認識並為亞洲的穆斯林禱告：prayercast.com

mailto:mailbox%40howtoprayformuslims.org?subject=
http://apeopleloved.com
http://prayercast.com

